Absturzsicherung

Absturzsicherung bei Pflege und Wartung

Sicheres Arbeiten auf genutzten
Flachdachern

QUELLE: DANI ALU

Das Flachdach erfahrt heutzutage insbe-
sondere bei Industriegebauden eine vielféltige
Nutzung, die Gber das ,altbekannte” Kies-
dach hinausgeht - sei es durch Begriinung,
als Basis fur Photovoltaikanlagen oder als
Standort verschiedenster Gebaudetechnik.
Diese technischen Aufbauten missen re-
gelmaBig gewartet und Griinflichen gepflegt
werden. Damit entwickelt sich das Flachdach
zu einem Arbeitsplatz, der entsprechend
gegen Absturzgefahren gesichert werden
muss. Zudem werden immer 6fters Ret-
tungswege Uber Flachdacher gefuhrt, was
ebenfalls normkonforme Lésungen notwen-

dig macht. Absturzgefahren sind zu defi-
nieren und an Gefahrenquellen entspre-
chende sicherheitstechnische MaBnahmen
zu treffen. Die Zustandigkeit und Verant-
wortung hierfur liegt beim Bauherren be-
ziehungsweise bei dem von ihm beauftragten
Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordi-
nator (SiGeKo). Verschiedene Mitglieder der
Fachvereinigung Bauwerksbegriinung e. V.
(FBB) beschaftigen sich mit dieser Thematik,
zu der FBB-Prasident Dr. Gunter Mann Anton
Stenger, Geschaftsfiihrer der dani alu GmbH,
ausfuhrlicher befragte.

Gunter Mann: Welche Potenziale bietet
die Ressource Flachdach?

Anton Stenger: Das Flachdach besteht fir
uns aus zwei Bereichen, der Nutzwelt und
der Wohnwelt. Diese von uns als Flach-
dachwelten definierten Flichen bieten zahl-
reiche Maglichkeiten flir mehr Wirtschaft-
lichkeit und Nachhaltigkeit. Das urspriingliche
Flachdach, welches rein als Schutzhiille dien-
te, findet man heute kaum mehr vor. In der
Nutzwelt Flachdach wird der Standort von
technischen Gebaudeanlagen nach auBen
verlagert, wodurch im Gebaude wertvolle
Flachen besser genutzt werden kénnen. Die

Dachfldche vollstandig mit Photovoltaik genutzt und dennoch gegen Absturz bei Wartungsarbeiten gesichert,
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Wohnwelt Flachdach liegt voll im Trend: In
Stadten mit Mangel an Wohnraum Iasst
sich durch die Schaffung von zusatzlichen
Mietflachen auf dem Flachdachgebaude ba-
res Geld verdienen.
Gunter Mann: Welche Herausforderun-
gen stellen sich fiir Planer, Betreiber,
Eigentumer?
Anton Stenger: Bei der Planung eines Flach-
daches sind viele verschiedene Regeln und
Kriterien zu beachten. Meist sind vorab mit
den zustandigen Behdrden die Nutzung
und Auflagen, wie zum Beispiel Brandschutz,
Fluchtwege etc. zu klaren. Je nachdem, ob
es sich um eine Neuplanung oder einen
Umbau handelt, kommen unterschiedliche
Ausfihrungen in Frage. Auch bauphysikali-
sche Einfliisse muissen beriicksichtigt werden.
Eine vorausschauende Planung, die bereits
zukUnftige Nutzungsmoglichkeiten mit be-
ricksichtigt, erméglicht die optimale Aus-
schopfung der Ressource Flachdach. Be-
sondere Herausforderungen liegen in der
ganzheitlichen Betrachtung und gewerke-
Ubergreifenden Koordination. Bereits lange
vor der Realisierung ist es wichtig, sich Ge-
danken zu machen Uber die verschiedenen
Bereiche der Absturzsicherung und Arbeits-
sicherheit, wie zum Beispiel:
Dachzugange/-zustiege/Leitern
Wartungswege
Rettungswege /-konzept
Absturzsicherung an Dachkanten
Lichtkuppeln/-bander/-hofe
Technische Gerate und Anlagen
Sicherheitseinrichtungen gemal} Arbeits-
schutz
Materialauswahl/Anschaffung/Montage
9. Wartungs-/Pflegeintervalle/Begehungs-
frequenzen
10. Schulungsbedarf fur Personal (z. B. bei
Einsatz von PSAgA)
11. Moderne Kontrolltechniken (z. B. Schnee-
wadchter, Leckortungssysteme)
12. Wirtschaftlichkeit im gesamten Lebens
zyklus des Gebaudes
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QUELLE: GUNTER MANN

Absturzsicherung

Industriedach heute mit viel Technikaufbauten, die gewartet werden missen. Beachtens-

wert die mustergiiltige Arbeitsplatzsicherung.

Je besser diese Themen aufeinander abge-
stimmt werden, umso reibungsloser verlaufen
Bau- und Nutzungsphase, umso héher wird
die Rentabilitdt und schéner die Optik sein.
Eine frihzeitige Planung hilft Kosten zu mi-
nimieren und spatere Schaden am Gebdude
zu vermeiden.

Gunter Mann: Im Rahmen der Wirt-
schaftlichkeitsbetrachtung fallt der Fokus
schnell auf die solare Nutzung von Flach-
dachflachen. Was féllt lhnen dazu ein?
Anton Stenger: Im Boom der zurlickliegenden
Jahre auf dem Solarmarkt wurden unzahlige
Flachdachflachen mit Photovoltaikanlagen
ausgestattet und zuséatzliche Ertrage verfligbar
gemacht. Allerdings wurde das Thema Ar-
beitsschutz sehr haufig auBer Acht gelassen.
Oftmals sind vorhandene Sicherheitseinrich-
tungen auf den Flachdachern mit Modulen
Uiberbaut und damit auBer Kraft gesetzt
worden. Um einen maximalen Ertrag zu er-
zielen, wurden viele Photovoltaikanlagen
bis zum Dachrand aufgestellt, obwohl ein
Mindestabstand von zwei Metern zur Ab-
sturzkante eingehalten werden muss. Dies
hat zur Folge, dass sich Monteure bei Ser-
vicearbeiten an den Modulen am Dachrand
vorbeizwangen missen. In solchen Féllen
machen eigentlich nur kollektive Schutzein-
richtungen wie Gelandersysteme Sinn.
Gunter Mann: Welche Gefahren lauern
bei Fehlen eines Flachdachkonzeptes
bei Neu- aber auch bei Umbau und Sa-
nierung?

Anton Stenger: Bauherrenpflichten beginnen
bereits in der Planung und wirken bis in die

Betriebsphase des Bauvorhabens hinein. Flr
Neubauten muss schon in der Planungsphase
eine ,Unterlage fir spatere Arbeiten” erstellt
werden, aus der hervorgeht, wie die einzel-
nen Bauteile im Lebenszyklus des Gebaudes
sicher gepflegt und instandgehalten werden
kénnen. Selten beachtet wird auBerdem
die Notwendigkeit eines Rettungskonzeptes.
Im Falle von SanierungsmaBnahmen und
Umbauten sind sicherheitstechnische Ein-
richtungen neu zu bewerten und entspre-
chend der Nutzung sowie dem aktuellen
Stand der Technik anzupassen. Haufig wer-
den zum Beispiel vorhandene Anschlag-
punkte fir die personliche Schutzeinrichtung
zur Absturzsicherung einfach Uberbaut. Die
Sicherheit ist somit nicht mehr gewahrleistet.
Gefahren flur Gesundheit und Leben des
Personals auf dem Dach werden fahrldssig
in Kauf genommen, gesetzliche Forderungen
in puncto Arbeitssicherheit missachtet. Im
LFalle eines Falles” bedeutet dies ein per-
sonliches Haftungsrisiko flr alle Beteiligten
in der Verantwortlichkeitskette!

Gunter Mann: Wie ist denn die Geset-
zeslage? Absturzsicherung ist Pflicht,
doch in welcher Ausfithrung?

Anton Stenger: Fur das Thema Absturzsi-
cherung auf Flachdéchern gibt es ganz klare
gesetzliche Vorgaben. Gemal Arbeitsschutz-
gesetz § 4 hat permanenter Kollektivschutz
oberste Prioritat und Vorrang vor individuellen
SchutzmaBnahmen. Die Rangfolge der
SchutzmaBnahmen bezogen auf die Ge-
fahrdung von Personen durch Absturz fordert
an erster Stelle kollektive Absturzsicherung
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(z.B. Gelénder, BrUstungen). An zweiter
Stelle folgen Auffangeinrichtungen (z.B.
Geriist, Netz) und zuletzt individueller Ge-
fahrenschutz gegen Absturz (z. B. Anschlag-
punkte mit Anseilschutz). Diese sind nach-
rangig und schitzen nur den einzelnen Be-
nutzer mit besonderer Unterweisung bei
sachgerechter Nutzung. Oft wird nicht be-
rucksichtigt, dass die Verwendung von
PSAgA als Absturzsicherung nur fir Pflege-

und Wartungsarbeiten geringen Umfangs
zuldssig ist. Basis fur die Auswahl geeigneter
sicherheitstechnischer MaBnahmen sollte
immer eine individuelle Gefdhrdungsbeur-
teilung am Objekt sein.

Eine nutzliche Vorlage zu dieser Frage bietet
das sogenannte ,D-A-CH-S Papier”. Die
Arbeitsgruppe von Vertretern der gesetzlichen
Unfallversicherer aus den teilnehmenden
Landern hat folgendes definiert: Die Auswahl
der SchutzmaBnahme (unterteilt in Schutz-
klassen 1 bis 4) ist abhdngig von der Bege-
hungsfrequenz und dem Kenntnisstand der
Dachnutzer im Umgang mit Gefahren an
hoch gelegenen Arbeitsplatzen.

Gunter Mann: Noch zu den Kosten: An-
schlageinrichtungen mit persénlicher
Schutzausriistung oder wenn Kollek-
tivschutz, dann objektbezogene ,,Schlos-
ser-Losungen” oder Systemlésungen im
modularen Baukastensystem?

QUELLE; D-A-C-H-5
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Anton Stenger: Ein direkter Kostenvergleich
zwischen kollektiven und individuellen
Schutzvorkehrungen ist nicht méglich. Es
handelt sich hier um komplett unterschied-
liche Lésungen. Das Restrisiko fur Nutzer
personlicher SchutzmaBnahmen und Sicher-
heitsverantwortliche ldsst sich nur schwer
in Zahlen ausdriicken. Vergleichbar sind le-
diglich Mehraufwendungen fiir Dokumen-
tation, Schulung, Unterweisung, Alleinar-
beitsverbot und so weiter. Grundsatzlich
bieten kollektive SchutzmaBnahmen ein-
deutige Vorteile: sie sind dauerhaft, kos-
tenglinstig in Anschaffung sowie Unterhalt,
jederzeit bei jeder Witterung verfligbar. Eine
«Nicht-Nutzung” ist quasi ausgeschlossen
und der Praventionsgedanke wird vorbildlich
umgesetzt. Durch ein frihzeitiges, ganz-
heitliches Flachdachkonzept lassen sich hohe
Folgekosten vermeiden. Wenn es um wirt-
schaftliche Aspekte geht, bieten standardi-

Mindestausstattung von Dachflachen gegen Absturzgefahr
fiir Nutzungs-, Wartungs- und Instandhaltungs-Arbeiten
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Klasse 2

Anschiageinrichiungen mit

horizontater Filhrung

» Evtl. Erghmrende Einzelanschlagpunkte

# Jugang:
durch Gebaude oder fest veslegten Aufstieg
{3 5,0 m mit Rickenschutz oder Podest)

Klasse 1
gen sind 7u g mit
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= Einfache Montage temporir neldssig
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N
berichsichtigen

= Kur durchsturzgesicherte Oberlichter einsatzen

* Stepmabnahmemaglichkeit sinplanen

= Werkehiswege und Arbitsplitze: Belewchiung
wa notwendig

« Bl Dachzugang Signalisation anbeingen:
Sacherungspficht

Mindestausstattung von Dachflichen gegen Absturzgefahr.
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Koflektive Schutzenrichtung
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Auflastgehaltenes Geldnder zur Wegfuhrung und Sicherung bei Pflege und Wartung.

sierte Gelandersysteme in modularer Bau-
weise die optimale Loésung. Schnelle Ver-
fugbarkeit, hoher Vorfertigungsgrad, Zerti-
fizierungen durch akkreditierte Prifinstitute
und Garantieleistungen bieten zusatzliche
Vorteile. Fir uns stehen immer die Wirt-
schaftlichkeit und Betreibersicherheit auf
lange Sicht im Fokus.

Gunter Mann: Was fallt lhnen zum The-
ma ,Flucht-, Rettungs- und Wartungs-
wege” ein?

Anton Stenger: Ein groBes und aktuelles
Thema, nicht zuletzt unter dem Aspekt der
Brandschutzkonzeption fiir Geb&ude. Ziel-
setzung ist grundsatzlich die jederzeit sichere
Wegflihrung tber das Flachdach. Die Art
der Nutzung eines Gebdudes bestimmt
die unterschiedlichen Anforderungen, wie
zum Beispiel Anprall- oder Windlasten am
System und die daraus resultierende Aus-
fuhrung der Gelanderfiillungen. Fir Kin-
dergarten und Krankenhduser gelten bei-
spielsweise andere Vorgaben als fur Indus-
triegebdude. Wartungswege dienen eher
der sicheren Wegfihrung vom Zustieg zum
Einsatzort flr Service- oder Reparaturarbeiten
an technischen Aufbauten auf dem Flach-
dach.

Gunter Mann: Begriinte Dacher haben
wir noch nicht angesprochen. Wie ver-
hélt es sich hier bei Pflege, Wartung
und dauerhafter Nutzung?

Anton Stenger: Hier ist klar zu unterscheiden
zwischen extensiver und intensiver Begri-
nung. Extensivbegrinungen sind in der
Regel nur zu Pflege- und Wartungszwecken
ein- bis zweimal im Jahr zu begehen. Auch
auf den extensiv begriinten Dachflachen

-

gibt es Blitzschutz, Notentwdsserung, tech-
nische Gerdte und Anlagen. Die erhohte
Begehungsfrequenz durch Wartungspersonal
mit unterschiedlichem Kenntnisstand im
Umgang mit Gefahrenquellen auf Dachern
machen in der Regel kollektive SchutzmaB-
nahmen notwendig. Bei Intensivbegriinun-
gen, die einerseits viel 6fters gepflegt werden
missen und andererseits in der Regel fiir
eine dauerhafte Personennutzung vorgese-
hen sind, gelten hohere Anforderungen an
die Absturzsicherung. Hier sind ausreichend
hohe Bristungen oder fir den genannten
Einsatzbereich geeignete und gepriifte Ge-
landersysteme zu verwenden. Hierbei gelten
fur die Gelander andere und hohere Anfor-
derungen als beim Einsatz bei ausschlieBlicher
Pflege und Wartung.

Gunter Mann: Oft wird von Bauherr
bzw. Planer das ,Gegenargument” ins
Feld gefiihrt, dass ein Gelander die Ge-
bdudeoptik storen wiirde. Wie gehen
Sie damit um?
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Absturzsicherung

Auflastgehaltenes Geldndersystem der
Marke Barrial®. Standsicherheit durch Kies,
Platten oder Griindachaufbau.

Anton Stenger: Wie schon ausgeflhrt, ist
vieles ein Thema der frihzeitigen Planung,
in der durchaus auch optisch ansprechende
Losungen erarbeitet werden kénnen. Farb-
gebung und Stutzeneinteilung passend zum
Fassadenraster runden das Design eines Ge-
baudes perfekt ab. Soll das Gelander im
Fassadenbild nicht sichtbar sein, kénnen
geneigte oder klappbare Stltzenelemente
verwendet werden. Es ist durchaus maglich,
die optimale technische Lésung mit einer
modernen Gestaltung in Farbe und Form
zu verbinden. Als Spezialist fur die Bereiche
Flachdach, Fassade, Terrasse und Balkon
hat sich dani alu in den letzten Jahren mit
optisch attraktiven und hochwertigen Sys-
temlésungen am Markt etabliert.

Wie eingangs erwdhnt, begeistern uns die
Herausforderungen und Méglichkeiten der
.Flachdachwelten". Als kompetenter Partner
und Lésungsanbieter begleiten wir unsere
Kunden mit langjahrigem Know-how rund
um das Thema Flachdach-Sicherheit.
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